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JEDILNIK SESTAVILA KOMISIJA ZA PREHRANO                      DOBER TEK ! 

Datum  ZAJTRK MALICA 

Četrtek – 1. 2. 
2024 

Kmečki kruh (1), maslo (7), mešana 
marmelada, mleko 

Mešani kruh (1), piščančja pašteta (4), vložene 
kumarice (12), planinski čaj 

Petek – 1. 2. 
2024 

Ovsena bombetka (1), rezina sira (7), sveža 
paprika, otroški čaj 

Pšenični mlečni zdrob s kakavovim posipom (1,5,7), 
pomaranča 

Ponedeljek- 5. 
2. 2024 

Polnozrnati kruh (1), ribji namaz (4), ščep 
kislega zelja, lipov čaj 

Lešnikova potička (1,3,8), šipkov čaj, jabolko 

Torek – 6. 2. 
2024 

Pšenični žganci z belo žitno kavo (1,7), sadni 
krožnik 

Bela žemlja (1), suha salama (12), rezina sira (7), 
češnjev paradižnik, šipkov čaj 

Sreda – 7. 2. 
2024 

Rženi kruh (1), kakavov namaz z lešniki 
(5,7,8), metin čaj 

Ovseni kruh (1), tunin namaz (4), sveža paprika, 
bezgov čaj, suho sadje 

Četrtek – 8. 2. 
2024 

                                                                         PRAZNIK 

Petek – 9. 2. 
2024 

Kuskus na mleku (1,7) z jabolki in cimetom 
Črni kruh (1), maslo (7), mešana marmelada, bela 
žitna kava (7) 

Ponedeljek-12. 
2. 2024 

Obloženi kruhki (beli francoz (1), piščančja 
posebna salama (6), list solate), sadni čaj 

Kmečki kruh, piščančja pašteta, ščep kislega zelja, 
sadni čaj 

Torek – 13. 2. 
2024 

Koruzni kosmiči z mlekom (7), pomaranča Krof z marmelado (1,3,7), planinski čaj 

Sreda – 14. 2. 
2024 

Mlečna štručka (1,7), mleko z okusom (7), 
suhe brusnice 

Kruh s semeni (1), rezina sira (7), paradižnik, čaj iz 
gozdnih sadežev 

Četrtek – 15. 2. 
2024 

Ajdov kruh (1), bučni namaz, šipkov čaj z 
medom, suhe slive 

Črni kruh (1), kakavov namaz z lešniki (5,7,8), mleko 
(7), jabolko 

Petek – 16. 2. 
2024 

Pica kruhki (1,7), čaj hibiskus, klementine 
Koruzni žganci, mleko (7), suhi jabolčni krhlji 

Ponedeljek- 
19. 2. 2024 

Polbeli kruh (1), maslo (7), med, bela žitna 
kava (7) 

  Štručka s slanino (1), planinski čaj z limono, jabolko 

Torek – 20. 2. 
2024 

Ovseni kosmiči na mleku (1,7), med, jabolko  
Polnozrnati kruh (1), skutin namaz z zelišči (7), sadni 
čaj, banana 

Sreda – 21. 2. 
2024 

Polnozrnati kruh (1), piščančja hrenovka (6), 
gorčica (10), planinski čaj 

Mlečna štručka (1,3), bela žitna kava (7), oreščki (8), 
hruška 

Četrtek – 22. 2. 
2024 

Prosena kaša na mleku (1,7), čokoladni posip 
(5,7), suhi jabolčni krhlji 

Kmečki kruh (1), mesno zelenjavni namaz, planinski 
čaj, jabolko 

Petek – 23.2. 
2024 

Koruzni kruh, sardelni namaz (4), ščep 
korenja 

Ovseni kosmiči s suhim sadjem (1), mleko (7), 
pomaranča 

Ponedeljek – 
26.2.2024 

ZIMSKE POČITNICE 
 

Torek – 
27.2.2024 

ZIMSKE POČITNICE 

Sreda – 
28.2.2024 

ZIMSKE POČITNICE 
 

Četrtek – 
29.2.2024 

ZIMSKE POČITNICE 

ZELENO – integrirana pridelava, lokalna pridelava         
ŠOLSKA SHEMA (sadje, zelenjava oz. mleko) 

 



OŠ ŠMARTNO NA POHORJU 
JEDILNIK FEBRUAR 2024 
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 ZELENO – integrirana pridelava, lokalna pridelava         
 

 
Alergeni: 
1 – gluten  4 – ribe        7 – mleko /laktoza  10- gorčično seme 13 – volčji bob 
2 – raki   5 – arašidi                    8- oreščki                                 11- sezamovo seme 14-mehkužci 
3 – jajca                  6 – soja                       9- listna zelena  12- žveplov dioksid 

Datum                                                      KOSILO 

Četrtek – 1. 2. 2024 Juha milijon (1,3), svinjska pečenka, mlinci (1), rdeča pesa v solati (12) 

Petek – 2. 2. 2024 Dušeno kislo zelje, matevž, mesni polpeti, naravni 100% sadni sok 

Ponedeljek- 5. 2. 2024 Krompirjev golaž s hrenovko (1,6,9), marmorni kolač (1,3,7), limonada 

Torek – 6. 2. 2024 Čebulna juha z jušnimi kroglicami (1,9), mesno zelenjavna rižota, radič s 
fižolom v solati 

Sreda – 7. 2. 2024 Porova juha, makaroni z mesom (1,3),  endivija z lečo v solati 

Četrtek – 8.2. 2024 PRAZNIK 

Petek – 9. 2. 2024 Kremna špinača (3,7), pire krompir, ocvrt ribji file (1,3), 100% pomarančni 
sok  

Ponedeljek-12. 2. 2024 Štajerska smetanova juha (1,7,9), rižev narastek (1,3,7), mešani kompot 

Torek – 13. 2. 2024 Segedin golaž (9), pšenični žganci (1), banana 

Sreda – 14. 2. 2024 Zelenjavna mineštra, rezina kruha (1), sadna kupa (7) 

Četrtek – 15. 2. 2024 Puranji zrezek v zelenjavni omaki, široki rezanci (1,3), zeljna solata s fižolom  

Petek – 16. 2. 2024 Boranja brez mesa (9), palačinke (1,3,7), ananasov kompot 

Ponedeljek-19. 2. 2024 Čufti v paradižnikovi omaki (1,9), dušen riž, zelena solata, hruška 

Torek – 20. 2. 2024 Jota, rezina kruha (1), puding (7) 

Sreda – 21. 2. 2024 Piščančji paprikaš (1,9), kruhov cmok (1,3), rdeča pesa v solati (12) 

Četrtek – 22. 2. 2024 Korenčkova juha, puranji zrezek v sezamovi skorjici (1,3,11), ajdova kaša z 
zelenjavo, zelena solata 

Petek – 23. 2. 2024 Bučkina kremna juha, zelenjavni polpeti s sirom (7),  kitajsko zelje s 
krompirjem v solati 

Ponedeljek – 26.2.2024 ZIMSKE POČITNICE 

Torek – 27.2.2024 ZIMSKE POČITNICE 

Sreda – 28.2.2024 ZIMSKE POČITNICE 

Četrtek – 29.2.2024 ZIMSKE POČITNICE 


